& C BULLETIN D’ENGAGEMENT )

00" SCOLAIRE ET MINEUR
BrRUZO/ISeSs
(Je soussigneé, : I'autorité parentale sur le sportif mineur : \
Nom : Prénom : Ecole :
Adresse : Collége :

Date de naissance : Sexe:MO FO

atteste que jai, avec le sportif mineur, renseigné le questionnaire de santé relatif a I'état de
santé de celui-ci et que chacune des rubriques a donné lieu a une réponse négative. (1)
et l'autorise a participer aux Foulées Bruzoises le Dimanche O5 Octobre 2025 pour la course :
Eveil Athlétique (2017 a 2019) O
Poussins (PO) (2015 et 2016) O

Benjamins (BE) (2013 et 2014) O

Course 5,3 km «La Populaire » (9€) mineur né avant 31 déc 2012 O
\ Course 10,1 km «La Pierre Mellet» (9€) mineur né avant 31déc 2010 [ J
Fait a Signature :
Le

(1 Ledit questionnaire de santé est accessible a Article Annexe 11-23 (art. A231-3) - Code du sport - Légifrance

(legifrance.gouv.fr) ou sur http.//fouleesbruzoises.fr
Merci de remettre ce document diiment complété et signé a I’enseignant(e) de votre enfant
pour le 30 SEPTEMBRE. Passé ce délai, il devra étre déposé ou posté ou envoyé par mail a
I’'adresse des Foulées avant le SAMEDI 04 OCTOBRE 12HOO
ou a la remise des dossards SAMEDI 04 OCTOBRE.

Contact :
foulees.bruzoises@gmail.com
2 Esplanade Colette Besson 35170 BRUZ

Pour Informations :
http://fouleesbruzoises.fr
Facebook : fouleesnaturebruzoises
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&0’ Chronométrage par puces pour toutes les courses
0\9’ (La Populaire 5,3 Km, La Pierre Mellet 10,1 Km et scolaires):

BrRUZIISES  Engagement 9€ dont 1€ reversé a I’association A Chacun son Everest

| INSCRIPTIONS LIMITEES A 500 COUREURS I

INSCRIPTION :

» Par Internet via le site “klikego” (date limite le samedi 04/10/2025 & 12h00),

» Par courrier en retournant le bulletin d’engagement (date limite le samedi 04/10/2024 & 12h00),
* Lors de la remise des dossards le samedi 04 octobre de 14h a 18h dans la galerie Intermarché,
* Aucune inscription le jour de la course.

COURSES OUVERTES AUX LICENCIES ET NON-LICENCIES H&F
nés en 2010 et avant pour le 10,1 km, nés en 2012 et avant pour le 5,3 km

Courses scolaires : gratuites

« Les Flyers sont distribués dans les écoles et disponibles sur notre site,
* Les dossards sont a retirer le samedi 04 octobre de 14h a 18h dans :
la galerie Intermarché Vert Buisson.

HORAIRES :
* OH30 Course Nature H et F o, 5,3 Km et 10,1 km
< 1IHOO Scolaires Eveil Athlétiue (2017-18-19) i 850 m
* 1MH15 Scolaires Poussins G-F (20]5-20]6) ...................................................... 1600 m
* 1TH40 Scolaires Benjamins G-F (2013-2014) ..o 1600 m

Courses Scolaires

Courses Nature

* 1lot distribué a la remise des dossards
* Coupe et lots aux 3 premiers Het F
de la Pierre Mellet et de la Populaire

* 1 Médaille a tout arrivant

* 1 Trophée aux 3 premiers G et F
de chaque catégorie

LES FOULEES BRUZOISES SOUTIENNENT L’ASSOCIATION «A CHACUN SON EVEREST» :

L’Association A Chacun son Everest | accompagne des enfants atteints de cancer ou de
leucémie, et des femmes en rémission d’un cancer du sein, pour les aider a affronter la
phase délicate de l'aprés-cancer et qu'ils puissent retrouver confiance, joie de vivre et un
nouvel élan de vie.

Animations :
* Buvette : crépes, galettes saucisses, huitres,
* L'Institut d’'Ostéopathie de Rennes est partenaire des Foulées :

Des étudiants en 5e année d’études assureront des consultations
d’ostéopathie a l'issue des courses,
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* Warm-up :
échauffement pré-courses adultes et scolaires, animé par GIGAFIT.

&0) ( BULLETIN D’ENGAGEMENT ADULTE )
o
BRUZO/SES
@om : Prénom : \
Adresse :
Date de naissance : Sexe:MO FO

N° licence FFA :

N\

Club ou Association :
Pour les non-licenciés majeurs : Attestation parcours de prévention santé (PPS)

a fournir https://pps.athle.fr/

Course 5,3 km «La Populaire » (9€) O

Course 10,1 km «La Pierre Mellet» (9€) 0O

Fait a

Le

Signature :

Bulletin & déposer, poster ou envoyer par mail a ’adresse des Foulées

avant le SAMEDI 4 OCTOBRE A 12H
DROIT A L’IMAGE

Tout engagé reconnait et accepte que par le seul fait de son inscription, il autorise expressément les
organisateurs et médias a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles il pourrait apparaitre,
prises a I'occasion de sa participation aux épreuves organisées lors des Foulées Bruzoises,

sur tous supports y compris les documents promotionnels et/ou publicitaires
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Pour Informations :

http://fouleesbruzoises.fr
Facebook : fouleesnaturebruzoises

GEIELDEROUP
Espacil Habitat - Résidence Bérénice

Google Earth

Contact :
foulees.bruzoises@gmail.com
2 Esplanade Colette Besson 35170 BRUZ



